Karsamstag
& Ostern

Liebe Familien,

die Silbe ,Kar” ist vermutlich auns dewm althochdentschen wort
= ~Chara” entstanden. €s bedeutet Trauver. Sie danert bis
iy zum Ostersonntag. In dieser Zeit besinven sich viele
Christen zuhanse oder i der Kirche still anf ihren Glankew.
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weiter geht es dawn am Ostersountag. Ostern ist das
grofte Fest der CUhristen. s begiimt in der Osternacht und
dauvert eine ganze Woche. In der Ostervacht wird die
Osterkerze angeziindet. Sie ist das Zeichew fiir dew
anferstandenen Jesus Christus. Tm Osterevavgelinm horen
wir die Botschaft, dass Gott Jesus anferweckt hat, Jesus
ist sogar stirker als der Todl Und, wewn wir das wollen, danw
leben wir, wachdem wir hier anf der Erde gestorbew sind, fir
TWMMER bei Jesus im Himmellll Hallelwal” (deutsch = Lobet den HERRu!)

Am Ostermontag heren wir die , Emmansaeschichte”:

Zwel WManner wanderten von Jerusalem zu dem kleinen Dorf Emmans. Sie waren Freunde
Jesu. Traurig) gingen sie nebeneinander und unterhielten sich. Sie
sprachew darilber, wie traunrig und enttauscht sie sind, dass Jesus
ot ist. Plotelich kommt ein fremder Wanm zu ihnewn. Es ist der
aunferstandene Jesus, aber die beiden erkevnen i nich+. ER
begleitet sie. Erst als er bei eiver Rast mit ihven das Brot teilt,
da erkenven sie ihv. Und da wird ihen warm nms Herz.

Als kleines Os+@r@@scl/1@v|k halben wir Euch v dieser letzten Tite eine Baer@mvxl@ierw@ fiir ein
Gebets-Armband beigeleat. Wit dem Armband kount ihr abends gemeinsam den Tag
abschlielen.

Wit dem Ostersonntag beainnt die Osterzeit. Diese danert insgesamt 50 Tage — bis
Pfingsten. Die Freude iber die Auferstelnung soll die gavee Zeit andanern. In dieser Zeit
werdew gerve Erstkommunionfeierv abgehalten und Kinder getantft.

Wir sagen Vergelt’s Gott, dass Thr die Fastenzeit mit uns erlebt habt und witnschen
Buch van eive schisne Osterzeit! Ener Familiengottesdienst-Team!
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Schritt-far-Schritt Bastelanleitung Armband

Material:
- 4 Kugeln
- rotes Garn
- schwarzer und roter Fineliner oder
Edding
- Nadel zum Einfadeln

1. Bemale die Kugeln mit folgenden Symbolen

' rotes Herz

@ lachendes Gesicht
@ trauriges Gesicht
?

Fragezeichen

2. Fadle das Garn durch die Holzkugeln und verknote das Garn jeweils vor und
nach jeder Kugel, so dass die Kugeln nicht verrutschen.
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3. Die Kugel mit dem Herz bildet den Abschluss. Fadle die beiden Fadenenden
durch die Kugel und verknote sie miteinander.

4. Fertig ist das Armband!




Abendritual mit dem Gebets-Armband

Wir beginnen unser Abendgebet:
Im Namen des Vaters und des Sohnes und
des Heiligen Geistes. Amen.

Wir nehmen das Armband in die Hand.

Auf der ersten Kugel sehen wir ein rotes Herz.

Jesus, Du bist in unserer Mitte. Du wohnst in unserem Herzen. Wir diirfen
dich ganz nahe spiren.

Wir schauen gemeinsam auf den Tag zuriick.

- Frohliches Gesicht:
Was war heute schéon? Wo haben wir heute eine Freude erlebt?
Woflir mochten wir danken?

- Trauriges Gesicht:
Was ist heute nicht gelungen? Wo gab es vielleicht Streit?
Wir dirfen Dir auch alle ,Scherben” hinhalten und unser Kleinsein
und Versagen bringen und bitten, dass DU alles gut machst.

- Fragezeichen:
Wofiir oder fiir wen mochten wir heute besonders bitten?
Was sind unsere Anliegen und Sorgen?
Diese durfen wir DIR anvertrauen.

Wir legen unsere Freuden, unser Versagen, unsere Bitten und Anliegen vor
Gott und beten gemeinsam das Vater Unser.

Vater Unser im Himmel...
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