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Twn dew veraangenen Tagen hitten wir @i@@vﬂ'licl/] Faswet @G‘FGI@H‘\ Twn dieser Zeit gent
es lustig zu. Wir besuchen Umzilge, Fasnetsbille, die Narrewmesse, verkleiden und
schiminken uns in den verschiedensten Farben.

Heute am Aschermittwoch wird die Stirn auch bemalt” - aber wit schwarzer Asche.
Mit einem Aschevkreuz anf der Stirm wird etwas gane wichtiges zum Ausdruck
gebracht:

Wir leben nicht immer!

Uuser Leib zerfallt einmal zu Stauk — zu Erde — zu Asche. Das aeht jedem WMewschew so.

Wie ein Weizenkorn werden wir dawn v die Erde aclegt - und wie ein Weizenkorn werdew
wir auferstehen. Das hat uus Gott versprochen,

Die Asthe wurde in fritheren Zeiten als Reimigunasimittel genommen. I dew Tischen der
einfachen Leute waren Essmulden aus dem Hole heraunsaeschnitet, aus deven die
Menschen alen. Sie besalken keine Teller. AnschlieRend wurden die Wulden wit Asche
gesaunbert. So ksnvew wir Menschen gut verstehew, dass das Aschenkrene ein Sinvbild des
Reinwerdens ist.

Die Asche stelnt filr Veradnglichkeit, Fruchtbarkeit und Reivigung. ITm Alten Testament
ist das ,Fasten v Sack und Asche” (Daniel 4,3) ein aulerliches Zeichen filr die Zeit der
Bube und Umkelr. So stelht das Symbol der Asche am Beginv der Fastenzeit. Beim
Gottesdienst am Aschermittwoch wird dew Glaubigen Asche auf den Kopf gestreut oder
e Krene anf die Stirn aemalt: Bedenke Wevsch, dass du Staub bist uvd wieder zum
Staub zurickkehrst.”

Anregung filr Zuhause

Schitttet die beilieaende Asche n eive Kleive Schale. Lasst die Kinder die Asche
betrachten und anfassen. Uberlegt Euch, wie Asche ewtstelnt. Weist aunf die Verwandluvg
hin: Feuer zerstort, aber ans Asche, die als Dilwger verwendet werdew kawn, wichst
neues Leben,

Zeichnet Euch gegenseitig mit foloendem Gebet ein Kreuz anf die Stir.

Gebet:
Guter Gott,
die Ascthe erinmert uns daraw,
dass umser Leben ein Geschenk ist,
Wir dankew dir filr unser Leben.
Wir davken dir filr unser Miteinander.
Amen



