
„Ja“
Der Weg zur Ehe
| Ehevorbereitung 2026

Wenn Sie auf mehr Lust haben ...

Weitere zwei Abende bieten wir Ihnen an, wenn Sie 
den gemeinsamen Vorbereitungsweg noch ein Stück 
weiter gehen wollen. Die Anmeldung ist im Laufe der 
ersten drei Abende möglich.

Die Termine:

 Sonntag | 26. April 2026 
 19.00 - 21.30 Uhr
 Ort wird gesondert vereinbart

Unsere Kraftquelle als Ehepaar
Ehesakrament - das Geheimnis verstehen | 

Ein vertiefter Blick auf die Ehe | Unsere Berufung: 
ganz - ausschließlich - für immer

 Sonntag | 03. Mai 2026 
 19.00 - 21.30 Uhr
 Ort wird gesondert vereinbart

Wir entwickeln unseren Stil
Beruf | Familie | Kinder | Hobbys | Ziele...

Unsere Originalität als Paar entdecken und in die 
Zukunft gehen

Offen für alle...

Grundsätzlich sind alle Interessierten zu den drei oder 
fünf Seminarabenden eingeladen. 

Kostenlos ist das Angebot für: 

	| Paare, die in einer der vier Kirchen der Seelsorgeeinheit 
heiraten wollen.

	| Paare, die in einer unserer vier Gemeinden wohnhaft 
sind und auswärts heiraten wollen.

	| Alle Paare, die von Pfarrer Albrecht getraut werden 
wollen.

Für alle anderen interessierten Paare ist eine separate 
Anmeldung (siehe Kontaktdaten unten) erforderlich.
Es fällt ein kleiner Unkostenbeitrag an (für drei Abende 
30 € und für fünf Abende 50 €).

Wir freuen uns auf Sie! 

KONTAKT UND ANMELDUNG
(Detailfragen zu Ihrer Eheschließung werden im direk-
ten Gespräch / Briefverkehr besprochen)

Seelsorgeeinheit Aichhalden
Pfarrer Christian Albrecht
Schulstraße 5
78737 Fluorn-Winzeln
	 07402 | 69 2 40 	
	 pfarrer@se-aichhalden.de
	 www.se-aichhalden.de

se-aichhalden.de/trauungse-aichhalden.de/trauung



Kirchlich heiraten

Wir freuen uns, wenn Sie in der Liebe, die Sie verbin-
det, etwas von der Liebe Gottes erkennen können, die 
im Heiligen Geist da ist.

Die katholische Kirche versteht die Ehe als ein Sakra-
ment; das bedeutet, die Liebe, die zwischen den Part-
nern und zu den künftigen Kindern besteht, ist nach 
unserem Glauben ein starker Hinweis auf die Gegen-
wart Gottes in diesen Beziehungen. Deshalb ist die Ehe 
ein Sakrament – ein Zeichen, durch das verstanden 
werden kann, wie Gott liebt.

Gott sagt damit „Ja“ zu Ihrem „Ja“.

Ihr Weg zur Ehe - bei uns!

Hier in unserer Seelsorgeeinheit liegt uns eine gute 
Vorbereitung auf den Empfang des Ehesakramentes 
sehr am Herzen. 
Wenn Sie in einer unserer Kirchen heiraten wollen, 
gehen wir mit Ihnen den Weg der Ehevorbereitung in 
Kooperation mit der Schönstatt-Familienbewegung in 
zwei Schritten.

Das 2 mal 3 der Ehevorbereitung
         Erstens: 3 individuelle Gespräche

Bei einer Trauung durch Pfarrer Albrecht, werden nach 
den Absprachen zu Trautermin und Trauort insgesamt 
drei individuelle Treffen vereinbart:

	| Frühestens sechs Monate vor der Trauung zur Auf-
nahme des „Ehevorbereitungsprotokolls“, bei dem 
persönliche Daten erhoben und über die Beson-
derheit des katholischen Ehesakramentes gespro-
chen wird. Auch der Ablauf der Trauung wird an-
gesprochen

	| Bei einem zweiten Treffen werden der Gottes-
dienstablauf, Lieder und biblische Texte festgelegt.

	| Kurz vor der Trauung, beim dritten Gespräch, steht 
die Beziehungsgeschichte im Mittelpunkt. Aus die-
sem Gespräch wird die Trauungsansprache entwi-
ckelt, die dadurch einen persönlichen Bezug be-
kommt.

Bei einem anderen Traugeistlichen können andere Re-
gelungen gelten.

         Zweitens: 3 gemeinsame Abende

Gemeinsam mit den anderen Paaren, die in diesem 
Jahr heiraten, treffen Sie sich an drei Abenden. Jeder 
Abend wird von einem „Referenten- ehepaar“ geleitet. 
Nach einem kleinen Imbiss führt Sie ein kurzes Impuls-
referat ins Thema ein. Dann haben Sie Zeit, um als Paar 
miteinander ins Gespräch zu kommen. 

Die Termine: 

 Sonntag | 22. Februar 2026 
 19.00 - 22.00 Uhr
 Gemeindehaus Waldmössingen

Geglückte Gespräche - Worauf es ankommt
Einführungsabend | Bedeutung des Gespräches | 
Umgang mit Konflikten | Gespräch als Instrument 

der Liebe erfahren

 Sonntag | 08. März 2026 
 19.00 - 21.30 Uhr
 Gemeindehaus Waldmössingen

Du und ich - Wir gehören zusammen
Sich und den anderen kennenlernen und annehmen 
lernen | Mann und Frau sein | wir sind füreinander 

gedacht und zur Ehe berufen

 Sonntag | 29. März 2026
 19.00 - 21.30 Uhr
 Gemeindehaus Waldmössingen

Eins in der Liebe - geglückte Sexualität
Sexualität als Ausdruck der Liebe | Sexualität als Mit-
wirkung am Schöpfungsauftrag Gottes | Sexualität 

als Geschenk Gottes
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